
Телефоны  и  адреса  государственных  и  профильных  СОНКО, 
оказывающих поддержку беременным, многодетным и малоимущим 
женщинам

Всероссийские горячие линии поддержки:

 АНО  «Спаси  жизнь»  благотворительная  программа  помощи 
кризисным беременным и нуждающимся семьям с детьми: 8-800-
100-30-70 (ежедневно, круглосуточно);

 Благотворительный фонд «Семья и детство»: 8 (800) 100-44-55;
 АНО помощи женщинам с осложненной беременностью «Жизни 

Луч»: 8-800-511-88-05
 Общероссийская  общественная  организация  поддержки 

президентских  инициатив  в  области  здоровьесбережения 
женщин «Общее дело» (информационная поддержка)
Москва, Волгоградский проспект, д.135, корп.3
8 (495) 722-53-29
8 (903) 722-53-29

Социальная поддержка
Узнать  о  государственных  мерах  социальной  поддержки,  положенных 
выплатах,  материнском  капитале,  дополнительных  выплатах  и 
государственных пособиях можно:

 на  портале  Госуслуг www.gosuslugi.ru в  разделе  «Родители  и 
дети»

 в Многофункциональном центре «Мои документы» (МФЦ)

https://www.gosuslugi.ru/

